

Mes de la Preparación Comunitaria

Anuncio del Mes de la Preparación Comunitaria
Facebook, Instagram, Nextdoor
Cada septiembre, el Condado de San Joaquín reconoce el Mes de la Preparación Comunitaria como un importante recordatorio para tomar acción antes de que ocurra un desastre. Las emergencias suelen presentarse sin previo aviso, pero las medidas que tomamos hoy pueden marcar la diferencia mañana. La preparación no nace del miedo. Se basa en el empoderamiento. Al reunir suministros, saber a dónde ir y conversar con nuestros seres queridos sobre qué hacer en caso de una emergencia, creamos la confianza y la tranquilidad necesarias para enfrentar lo inesperado. Para más información, visite www.sjready.org.

X
Cada septiembre, el Condado de San Joaquín reconoce el Mes de la Preparación Comunitaria como un importante recordatorio para tomar acción antes de que ocurra un desastre. La preparación no nace del miedo. Se basa en el empoderamiento. Para más información, visite www.sjready.org. 

Texto alternativo
Fondo azul y naranja con una ilustración de un grupo diverso de personas de pie debajo de un árbol con hojas en forma de huellas de manos de colores.

Mensaje de seguimiento: Héroes
Facebook, Instagram, Nextdoor
Los héroes no solo existen en los cómics o en las películas. En la vida real, los héroes son los padres que crean un plan familiar de emergencia, los vecinos que se cuidan mutuamente durante las tormentas y los miembros de la comunidad que se preparan antes de que ocurra un desastre. El Mes de la Preparación Comunitaria nos recuerda que cada uno de nosotros tiene el poder de proteger a quienes ama. Al tomar pequeñas medidas ahora, como preparar un kit de emergencia, conocer las rutas de evacuación y practicar simulacros de seguridad, asumimos ese papel heroico para nuestras familias y nuestra comunidad. Para más información, visite www.sjready.org.
X
Los héroes no solo existen en los cómics o en las películas. Son padres que crean un plan familiar de emergencia, vecinos que se apoyan durante tormentas y miembros de la comunidad que se preparan antes de que ocurra un desastre. Para más información, visite www.sjready.org.
Texto alternativo
Fondo azul y naranja con una ilustración de adolescentes usando capas de superhéroes.
Héroes de Todos los Días
Facebook, Instagram, Nextdoor
El verdadero heroísmo no consiste en correr hacia el peligro. Consiste en planificar con anticipación para que, cuando ocurra lo inesperado, sus seres queridos estén seguros y respaldados. El Mes Nacional de la Preparación nos invita a reflexionar sobre cómo podemos ser héroes en nuestra vida cotidiana. ¿Tiene un plan de comunicación con su familia? ¿Cuenta con suministros listos en caso de que necesite evacuar su hogar rápidamente? Tomarse el tiempo para prepararse hoy significa estar listo para liderar cuando más importa.

X
El verdadero heroísmo no consiste en correr hacia el peligro. Consiste en planificar con anticipación. Tomarse el tiempo para prepararse hoy significa estar listo para liderar cuando más importa. Para más información, visite www.sjready.org.

Texto alternativo
Fondo azul y naranja con una ilustración de un grupo diverso de personas de distintas profesiones.
Prepare un Kit de Suministros de Emergencia
Facebook, Instagram, Nextdoor
Algunos héroes llevan escudos. Otros llevan linternas, botiquines de primeros auxilios y agua embotellada. La preparación es una de las herramientas más poderosas que tenemos para proteger a las personas que amamos. El Mes de la Preparación Comunitaria es el momento perfecto para actuar. Hable con su familia sobre dónde reunirse si se separan, reúna suministros para al menos tres días e inscríbase para recibir alertas locales de emergencia. Tal vez no lo note, pero estas pequeñas acciones pueden convertirlo en un héroe cuando más importa. Para más información, visite www.sjready.org.

X
Algunos héroes llevan escudos. Otros llevan linternas, botiquines de primeros auxilios y agua embotellada. La preparación es una de las herramientas más poderosas que tenemos para proteger a las personas que amamos. Para más información, visite www.sjready.org.

Texto alternativo
Fondo azul y naranja con una ilustración de una comunidad preparada para ayudar a sus vecinos, con una linterna, un botiquín de emergencia y una mujer vendando la rodilla de un vecino herido.

Listo en 3 pasos
Facebook, Instagram, Nextdoor
Cuando ocurren emergencias, la diferencia entre el miedo y la confianza a menudo se reduce a una sola cosa: la preparación. Este Mes de la Preparación Comunitaria, lo invitamos a considerar la preparación como un acto de heroísmo. Al inscribirse en las Alertas SJReady, crear un plan de emergencia y preparar un kit de suministros de emergencia, está brindando a su familia el regalo de la seguridad y la tranquilidad. En momentos de crisis, los héroes son quienes ya se han tomado el tiempo para prepararse. Para más información, visite www.sjready.org.

X
Cuando ocurren emergencias, la diferencia entre el miedo y la confianza a menudo se reduce a una sola cosa: la preparación. Le invitamos a considerar la preparación como un acto de heroísmo. Para más información, visite www.sjready.org. 

Texto alternativo
Fondo azul y naranja con una ilustración de una persona recibiendo una alerta de terremoto en su teléfono, de pie junto a sus suministros de emergencia.

Fortaleciendo la Resiliencia
Facebook, Instagram, Nextdoor
La preparación es más que una lista de verificación. Se trata de fortalecer la resiliencia. Cada paso que usted da, grande o pequeño, lo hace más fuerte frente a la incertidumbre. Este mes nos recuerda que la resiliencia está al alcance de todos los hogares. Comience hoy con una acción y comprométase a agregar otra mañana. Con el tiempo, construirá una base de preparación que lo apoyará a usted y a su comunidad. Para más información, visite www.sjready.org.

X
La preparación consiste en fortalecer la resiliencia. Cada paso que usted da, grande o pequeño, lo hace más fuerte frente a la incertidumbre. Este mes nos recuerda que la resiliencia está al alcance de todos los hogares. Para más información, visite www.sjready.org.

Texto alternativo
Fondo azul y naranja con una ilustración de una trabajadora de servicios de emergencia cargando a un niño fuera de una zona inundada.
Conexión Comunitaria
Facebook, Instagram, Nextdoor
La preparación es más fuerte cuando trabajamos juntos. Un vecindario que comparte información, se cuida mutuamente y se mantiene conectado durante las emergencias es un lugar más seguro para todos. Aproveche esta oportunidad para conversar con sus vecinos, conocer los recursos comunitarios y fortalecer relaciones que puedan brindar apoyo cuando más se necesite. Para más información, visite www.sjready.org.
X
La preparación es más fuerte cuando trabajamos juntos. Un vecindario que comparte información, se cuida mutuamente y se mantiene conectado durante las emergencias es un lugar más seguro para todos. Para más información, visite www.sjready.org.

Texto alternativo
Fondo azul y naranja con una ilustración de miembros diversos de la comunidad caminando por su vecindario. 

Tranquilidad
Facebook, Instagram, Nextdoor
La preparación no se trata de vivir con miedo. Se trata de crear tranquilidad. Saber que tiene un plan le brinda la capacidad de mantenerse calmado y enfocado cuando surgen desafíos. Ya sea reuniendo suministros, aprendiendo rutas de evacuación o inscribiéndose para recibir alertas de emergencia, cada acción que usted toma le da la seguridad de estar listo para lo que venga. Para más información, visite www.sjready.org.
X
La preparación no se trata de vivir con miedo. Se trata de crear tranquilidad. Cada acción que usted toma es una confirmación de que está listo para lo que venga. Para más información, visite www.sjready.org.

Texto alternativo
Fondo azul y naranja con una ilustración de una mujer sentada en el suelo en posición de yoga.

